ANLA — Consiglio regionale Toscana
Via dei Neri, 27 — Firenze - Tel. 055 2302590
sederegionaletoscana@anla.it

Canada autentico

agli albori dell’America settentrionale

i Grandi Laghi, le Citta, i Fiumi e
le Cascate piu belle al mondo!

18 — 26 luglio 2024

Gli archeologi hanno stimato che i primi uomini a giungere nella regione geografica del
Canada siano arrivati dall'Asia gia oltre 40 000 anni fa, attraverso lo Stretto di Bering,
rendendolo [’avanguardia delle Americhe! Queste e ondate successive diedero origine ai
discendenti degli attuali indiani canadesi. Nel secoli successivi il Canada ha ricevuto infinite
migrazioni che hanno contribuito a renderlo fortemente multiculturale: un bacino incredibile
di tradizioni che hanno fatto di questo Paese uno dei piu variegati sulla terra e che, unito alla
ricchezza del suo territorio (Il Canada possiede piu laghi e acque interne di qualsiasi altro
paese,) lo si puo certamente definire uno dei Paesi piu ricchi e belli del Mondo!

Programma:

1° giorno 18 luglio volo Italia / Montreal

Ritrovo con I’accompagnatore e partenza con bus (da varie localita) per raggiungere 1’Aeroporto Milano
Malpensa e partenza con volo diretto Air Canada delle h. 11:50 con destinazione Montreal, incontro con
I’assistente aeroportuale e trasferimento in hotel Categoria Superiore a Montreal per il pernottamento. Cena
libera

2° giorno 19 luglio Montreal

Prima colazione e a seguire Tour panoramico di Montreal tra storia e modernita vivremo la vera Montreal
e isuoi bellissimi quartieri: Old Montreal per ammirare i caratteristici edifici del XVIII secolo, 1’antica Basilica
Notre-Dame e la New Montreal con 1 suoi edifici ultra moderni: un armonioso contrasto che contraddistingue
i valori di questa citta! Pranzo libero. Nel pomeriggio tempo a disposizione e rientro in albergo, Cena libera
nei tantissimi locali della zona. Pernottamento a Montreal.
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3° giorno 20 luglio da Montreal a Lac Delage 285 km

Prima colazione e partenza per Lac Delage nella provincia del Quebec. Lungo il percorso sosta per il pranzo
caratteristico incluso presso una tipica Cabane a Sucre Canadese dove in primavera, il succo d’acero viene
estratto dagli alberi e distillato per produrre il rinomato sciroppo d’acero. Pomeriggio a disposizione per le
attivita all’aria aperta, bici, canoa, percorsi pedestri, jacuzzi. Cena inclusa e pernottamento in hotel categoria
superiore.

4° giorno 21 luglio da Lac Delage a Saguenay 195 km

Prima colazione ¢ intera giornata dedicata alla natura e alla fauna locale, la giornata inizia con una
passeggiata nella natura per imparare le modalita di
caccia e per comprendere i differenti aspetti geologici di
quest’area. Al termine della traversata pranzo pic-nic
sulle rive del lago incluso. Nel pomeriggio ci aspettera .
un’altra indimenticabile esperienza: 1’osservazione
degli Orsi Neri nel loro habitat naturale. A seguire
imbarco di una canoa Rabaska per un’escursione
lungo il fiume come facevano gli indiani. Per
concludere briefing interpretativo su alci e castori.
Partenza in serata per il fiordo di Saguenay, cena libera
e pernottamento in hotel a Saguenay hotel categoria
superiore.

5° giorno 22 luglio da Saguenay a Quebec City 385 km

Prima colazione e partenza per percorrere il Fiordo di Saguenay verso Tadoussac, situato sulle rive del
fiume San Lorenzo e tempo a disposizione per attivita individuali come una passeggiata sul Pointe de I’Islet
per una visita mozzafiato sul fiordo. A seguire un’altra imperdibile esperienza: la crociera per I’avvistamento
delle balene: ’incontro tra le gelate acque dell’Oceano Atlantico e quelle dolci del fiume San Lorenzo
consente il fiorire di una fauna ittica incredibile che permette la vita alle balene blu e ai beluga bianchi! Pranzo
nel villaggio Tadoussac incluso e proseguimento per R —— T —_—
Quebec City e sosta per la visita delle Cascate di - e
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Montmorency, le piu alte del Quebec: 84 metri, 30 metri pilt =~ . g e ,
alte di quelle del Niagara! Cena libera e pernottamento a :
Quebec City in hotel categoria superiore

6° giorno 23 luglio da Quebec City a Ottawa 475 km

Prima colazione e a seguire tour panoramico di Quebec
City, patrimonio dell’'umanita UNESCO e wunica citta
fortificata di tutto il nord America: il Quartiere Latino, le
Pianure di Abramo, la Cittadella, le Fortificazioni. Partenza
per Ottawa, tour panoramico in pullman di Ottawa per farci scoprire le bellezze della capitale del Canada: la
Parliament Hill, il Bward Market, la City Hall, il Canale Rideau e la Corte Suprema del Canada. Pranzo e
cena libere. Pernottamento a Ottawa in hotel categoria superiore.

7° giorno 24 luglio da Ottawa a Toronto (430 Km)

Prima colazione e partenza per raggiungere Toronto. Sosta lungo il percorso e imbarco per la minicrociera
delle 1000 isole sul flume San Lorenzo. Durante la mini crociera si potranno ammirare le splendide e
caratteristiche ville costruite sulle isolette private. Pranzo libero. Arrivo a Toronto e tour panoramico in
pullman dei suoi musei e le attrazioni rinomate a livello mondiale, i quartieri molto attivi, un meraviglioso
lungomare e un’architettura magnifica. Cena libera e Pernottamento in hotel categoria superiore a Toronto.



8° giorno 25 luglio da Toronto alle Cascate del Niagara — Toronto 260 km

Prima colazione e partenza per le Cascate del Niagara, una delle piu grandi meraviglie naturali del mondo.
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Pranzo incluso presso il ristorante panoramico
con vista spettacolare sulle cascate. Nel pomeriggio
Crociera Hornblower alle Cascate del Niagara
proprio fin sotto la cascata, nella parte denominata
Horseshoe Falls a forma di ferro di cavallo. Prima di
rientrare a Toronto, visita e breve passeggiata della
deliziosa e storica citta di Niagara-on-the-Lake,
votata la citta piu bella del Canada. Cena libera e
Pernottamento a Toronto.

9° giorno 26 luglio Toronto — aeroporto

Prima colazione e Hotel check-out e tempo a disposizione
Trasferimento verso 1’aeroporto di Toronto con scalo a Montreal, volo Air Canada delle h. 15:00 per il rientro
in Italia.

Quota di partecipazione: 3560,00 € a persona in camera doppia

Consigliata al costo di 140,00 € (da versare al momento dell’acconto), I’assicurazione per annullamento per
motivi di salute, documentabile con certificato medico, Supplemento camera singola (su richiesta).
Iscrizione: dal ricevimento della presente di un acconto pari a 1500,00 €, fino ad esaurimento di posti
disponibili, entro e non oltre il 15 marzo. L’iscrizione sara perfezionata con il pagamento dell’acconto che
dovra essere versato entro S giorni dalla data di iscrizione, presso la sede in via dei Neri, 27 o tramite
bonifico bancario intestato a ANLA Consiglio Regionale Toscana su: BCC Pontassieve —

IBAN: IT 41 U 08736 02801 000000601349. Il saldo dovra essere versato entro e non oltre il 15 giugno
2024.

La quota comprende: Trasferimento da Firenze a Milano A/R, Volo di linea Air Canadian Milano MPX a Montreal
A/R, tasse aeroportuali. Pernottamenti in Hotel categoria superiore, colazioni pranzi e cene come indicato nel
programma, acqua in caraffa. Pullman GT riservato dal nostro arrivo all’aeroporto di Montreal fino al termine del
viaggio. Guida in italiano per tutto il tour. Assicurazione medico bagaglio fino a 10.000 §.

La quota non comprende: Le “Mance”, i facchinaggi e gli “Extra” in genere a carattere personale. Tutto cio che ¢
indicato come “facoltativo” o “libero”. Supplemento per copertura sanitaria fino a 100.000,00 $ (140,00 €).

Penalita: in caso di rinuncia alla gita, senza sostituzione: 30% dell’intero pacchetto per le disdette dall’iscrizione fino
a 60 giorni prima della partenza, 50% per disdette da 59 a 30 giorni prima della partenza, 80% per disdette da 29 a 10
giorni prima della partenza, 100% per disdette da 9 giorni al giorno della partenza.

La gita verra effettuata al raggiungimento di minimo 25 persone. Documenti necessari: in base alle disposizioni
governative vigenti. L’organizzazione si riserva la facolta di apportare al presente programma eventuali modifiche
derivanti da motivazioni tecniche o cause di forza maggiore oppure ritenute valide per un miglior svolgimento della gita.
L'A.N.L.A. non risponde di eventuali danni a cose e/o a persone che potranno verificarsi durante la gita

Organizzazione tecnica “La nave del deserto” via F. Fontana — Firenze



